
 

   
 

 

 

El Instituto de Salud Mental y Telepsicología convoca al: 

Concurso para elegir Lema Nacional en conmemoración al Día 
Mundial de la Salud Mental 10 octubre 2023.  

 
El Instituto de Salud Mental y Telepsicologìa (ISAMT), abre convocatoria al primer concurso para 

elegir el Lema Nacional en conmemoración al Día Mundial de la Salud Mental, que se celebra el 

10 de octubre de cada año.  

 

El concurso tiene como objetivo escoger un lema que identifique la realidad nacional de la salud 

mental,  promover su importancia en la vida de cada individuo, en toda sociedad y cultura, abogar 

para que la población tenga un mejor acceso y sensibilizar en la disminución del estigma de la 

salud mental y de los trastornos mentales. 

 

Bases del concurso: 

 

1. Podrán participan personas individuales y/o representaciones de todos los grupos civiles, 

organizativos, científicos, académicos, sociales y público en general (Universidades, Centros 

de salud mental, Organizaciones sin fines de lucro, Juntas de vecinos, Asociaciones 

profesionales y estudiantiles, Institutos, otra representación de la sociedad civil). 

 

2. Presentar un lema que esté acorde a la realidad de la salud mental en nuestro país, sustentados 

en evidencias científicas y académicas (documentales, investigaciones, informes, documentos 

normativos, entre otros). 

 

3. Las propuestas deberán ser originales y no haber sido premiadas en otros concursos o 

exposiciones nacionales o internacionales, siendo responsabilidad del autor o autora las 

acciones que se deriven de un eventual plagio. 

 

4. Debe ser una frase que contenga un mensaje alusivo a la realidad de la salud mental en 

República Dominicana. Debe enfatizar la importancia de la salud mental, sensibilizar a la 

población y resaltar la necesidad de mejorar los servicios de salud mental en el país.  

 

5. El lema que se presente no podrá contener ningún término, palabra o frase que atente contra la 

honra de personas o instituciones,  ni incitación a la violencia, consumo de sustancias ilícitas, 

discriminación a personas o grupos de cualquier tipo de raza, condición social, económica o 

religión. 

 



 

   
 

 

6. La propuesta deberá contener una afirmación positiva e identificar claramente el mensaje. 

 

7. Deberá contener un máximo de 15 palabras, considerando así preposiciones y términos de 

unión de una oración. 

 

8. Cada participante podrá presentar sólo tres propuestas, cada una en un formulario de 

presentación individual. 

 

9. Junto a la propuesta se indicarán los datos personales de los participantes: nombres y apellidos, 

domicilio, institución que representa, provincia, teléfonos y correo de contacto. 

 

10. La propuesta deberá incluir la justificación del lema propuesto y describir el procedimiento 

utilizado para el diseño del lema.  

 

11. Incluir una carta de respaldo o apoyo de la organización o institución que representa, firmada 

y sellada por su titular o un representante. 

 

12. Completar formulario de presentación de propuesta en el siguiente link: 

https://form.jotform.com/231975311890864 

 

13. También las propuestas podrán ser completada en Word o PDF Acrobat (descargar desde la 

página web https://institutosaludmental.org) y ser remitida al correo electrónico:  

lemasaludmentalrd@gmail.com 

 

14. El concurso estará disponible hasta el 31 de agosto de 2023, 12:00 AM. NO se recibirán 

propuestas luego de la fecha y hora pautada. 

 

15. El fallo del jurado tendrá lugar el 22 de septiembre de 2023, se comunicará personalmente a 

los ganadores y se hará público a través de los medios de comunicación locales. 

 

16. La participación en este concurso supone la aceptación de las presentes bases, del fallo del 

jurado y de las decisiones de la organización. 

 

17. El equipo organizador del concurso se reserva el derecho de presentar a cualquier persona 

requirente, la justificación de la No aceptación o descalificación de las propuestas. 

 

18. Cualquier pregunta o información adicional, podrá escribir a info@institutosaludmental.org, o 

llamar o escribir al 809-435-0711. 
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